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INFORMACIÓN PROCEDIMIENTO DE RECUPERACIÓN DE MATERIAS PENDIENTES 

DEPARTAMENTO: ED. FÍSICA 

MATERIA 

PROCEDIMIENTO DE 

RECUPERACIÓN 

(pruebas, trabajos, actividades 
prácticas…) 

CONTENIDOS 

(qué contenidos entran en 
cada procedimiento) 

FECHAS Y 

CONVOCATORIAS 

(A realizar antes del 31 de 
mayo. Si son dos fechas, 

especificar) 

OTRA INFORMACIÓN 

(criterios de valoración, 
contacto con el profesor, 

sesiones de resolución de 
dudas…) 

Recuperar Ed. Física 1º 
ESO 

2 formas de superar la asignatura 
pendiente: 
Forma 1: aprobar las 2 primeras 
evaluaciones del curso actual (2º 
ESO) y elaboración de tareas escritas 
de los contenidos del curso anterior 
suspendido (envío por Teams). 
Forma 2: elaboración de tareas 
escritas de los contenidos del curso 
anterior suspendido (envío por 
Teams), prueba escrita de esos 
contenidos y pruebas motrices de 
malabarismos, habilidades 
gimnásticas y fútbol sala. 

Juegos infantiles o 
populares. 
Condición física y salud. 
Malabarismos. 
Equilibrios, giros y saltos. 
Actividades en el medio 
natural: Natación, 
piragüismo y senderismo. 
Actividades con combas. 
Hábitos saludables e 
higiénicos. 
Fútbol sala. 

Entrega de trabajos: antes 
del viernes 19 abril. 
 
10 abril prueba motriz. 
 
17 abril prueba escrita. 

manuel.gargag@educa.jcyl.es  
 
Atención a padres los 
miércoles 13:05-13:55 

Recuperar Ed. Física 2º 
ESO 

2 formas de superar la asignatura 
pendiente: 
Forma 1: aprobar las 2 primeras 
evaluaciones del curso actual (3º 
ESO) y elaboración de tareas escritas 
de los contenidos del curso anterior 
suspendido (envío por Teams). 
Forma 2: elaboración de tareas 
escritas de los contenidos del curso 
anterior suspendido (envío por 

Condición física y salud. 
Juegos y deportes 
tradicionales: los zancos. 
Hábitos saludables e 
higiénicos. 
Balonmano 
Hockey sala. 
Habilidades gimnásticas. 
Actividades en la 
naturaleza: Piragüismo. 

Entrega de trabajos: antes 
del viernes 19 abril. 
 
8 abril prueba motriz. 
 
15 abril prueba escrita. 

manuel.gargag@educa.jcyl.es  
 
Atención a padres los 
miércoles 13:05-13:55 

mailto:manuel.gargag@educa.jcyl.es
mailto:manuel.gargag@educa.jcyl.es
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Teams), prueba escrita de esos 
contenidos y pruebas motrices de 
habilidades con zancos, balonmano y 
hockey sala. 

Deporte y sociedad. 

Recuperar Ed. Física 3º 
ESO 

2 formas de superar la asignatura 
pendiente: 
Forma 1: aprobar las 2 primeras 
evaluaciones del curso actual (4º 
ESO) y elaboración de tareas escritas 
de los contenidos del curso anterior 
suspendido (envío por Teams). 
Forma 2: elaboración de tareas 
escritas de los contenidos del curso 
anterior suspendido (envío por 
Teams), prueba escrita de esos 
contenidos y pruebas motrices de 
habilidades en bádminton, baloncesto 
y orientación. 

Condición física y salud. 
Bádminton. 
Imagen corporal y 
alimentación. 
Hábitos saludables e 
higiénicos. 
Actividades rítmicas y 
composiciones 
coreográficas. 
Baloncesto. 
Orientación. 
Deporte y sociedad. 

Entrega de trabajos: antes 
del viernes 19 abril. 
 
7 abril prueba motriz. 
 
14 abril prueba escrita. 

manuel.gargag@educa.jcyl.es  
 
Atención a padres los 
miércoles 13:05-13:55 

mailto:manuel.gargag@educa.jcyl.es

