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INFORMACIÓN PROCEDIMIENTO DE RECUPERACIÓN DE MATERIAS PENDIENTES 

DEPARTAMENTO: EDUCACIÓN FÍSICA 

MATERIA 

PROCEDIMIENTO DE 

RECUPERACIÓN 

(pruebas, trabajos, actividades 
prácticas…) 

CONTENIDOS 

(qué contenidos entran en 
cada procedimiento) 

FECHAS Y 

CONVOCATORIAS 

(A realizar antes del 31 de 
mayo. Si son dos fechas, 

especificar) 

OTRA INFORMACIÓN 

(criterios de valoración, 
contacto con el profesor, 

sesiones de resolución de 
dudas…) 

EDUCACIÓN FÍSICA 

1º ESO 

1. Aprobando las dos primeras 
evaluaciones del curso en el 
que está matriculada y 
realizando las tareas escritas de 
los contenidos del curso 
suspenso. 

2. Elaboración por escrito de las 
actividades que proporcione la 
docente, relativas a los 
contenidos del curso suspenso, 
prueba escrita con esos 
contenidos y pruebas motrices 
de: malabarismos, habilidades 
gimnásticas, saltos con combas 
y fútbol sala. 

1. ¿Jugamos? Los juegos 
infantiles o populares 

2. La condición física y la 
salud I. 

3. Los malabarismos. 
4. Equilibrios, giros y 

saltos. 
5. Actividades en el medio 

natural: Natación y 
senderismo. 

6. Actividades con 
combas. 

7. Hábitos saludables e 
higiénicos. 

8. Jugamos a fútbol sala. 

 

Procedimiento 1: Entrega 
de las tareas: 9 de mayo a 
las 11:00 horas. 
 
Procedimiento 2: Entrega 
de las tareas y examen: 9 
de mayo a las 11:00 h. 
Pruebas motrices: 16 de 
mayo a las 11:00 h. 

Se entregarán por escrito los 
contenidos de Educación 
Física de 1º ESO que se 
tendrán en cuenta para 
valorar positivamente al 
alumnado. 
 
Cuando los estudiantes lo 
requieran se concertarán citas 
para la resolución de dudas. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

2º ESO 

1. Aprobando las dos primeras 
evaluaciones del curso en el 
que está matriculada y 
realizando las tareas escritas de 
los contenidos del curso 
suspenso. 

2. Elaboración por escrito de las 
actividades que proporcione la 
docente, relativas a los 
contenidos del curso suspenso, 

1. La condición física y la 
salud II. 

2. Juegos y deportes 
tradicionales: los 
zancos. 

3. Hábitos saludables e 
higiénicos. 

4. Jugamos a Balonmano 
5. Jugamos a Hockey 

sala. 

 
 
Procedimiento 1: Entrega 
de las tareas: 9 de mayo a 
las 11:00 horas. 
 
Procedimiento 2: Entrega 
de las tareas y examen: 9 
de mayo a las 11:00 h. 

 
 
Se entregarán por escrito los 
contenidos de Educación 
Física de 2º ESO que se 
tendrán en cuenta para 
valorar positivamente al 
alumnado. 
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prueba escrita con esos 
contenidos y pruebas motrices 
de: zancos, balonmano y 
hockey sala. 

6. Coreografiamos las 
habilidades 
gimnásticas. 

7. Actividades en la 
naturaleza: Piragüismo. 

8. Deporte y sociedad. 

Pruebas motrices: 16 de 
mayo a las 11:00 h. 

Cuando los estudiantes lo 
requieran se concertarán citas 
para la resolución de dudas. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

3º ESO 

1. Aprobando las dos primeras 
evaluaciones del curso en el 
que está matriculada y 
realizando las tareas escritas de 
los contenidos del curso 
suspenso. 

2. Elaboración por escrito de las 
actividades que proporcione la 
docente, relativas a los 
contenidos del curso suspenso, 
prueba escrita con esos 
contenidos y pruebas motrices 
de: bádminton, baloncesto y 
orientación. 

 
1. La condición física y la 

salud III. 
2. Bádminton. 
3. Imagen corporal y 

alimentación. 
4. Hábitos saludables e 

higiénicos. 
5. Actividades rítmicas y 

composiciones 
coreográficas. 

6. Jugamos a Baloncesto. 
7. Nos orientamos. 
8. Deporte y sociedad 

 

Procedimiento 1: Entrega 
de las tareas: 9 de mayo a 
las 11:00 horas. 
 
Procedimiento 2: Entrega 
de las tareas y examen: 9 
de mayo a las 11:00 h. 
Pruebas motrices: 16 de 
mayo a las 11:00 h. 

Se entregarán por escrito los 
contenidos de Educación 
Física de 3º ESO que se 
tendrán en cuenta para 
valorar positivamente al 
alumnado. 
 
Cuando los estudiantes lo 
requieran se concertarán citas 
para la resolución de dudas. 


